
Illness Guidelines for Exclusion from School

DVISD HEALTH SERVICES

The DVISD Health Services Team is taking steps to prevent the spread of COVID-19. It is the goal
of Del Valle ISD Health Services to provide prevention strategies that will allow our schools to
resume the important work of educating our young people. We are doing everything we can to
provide a safe and healthy learning environment. We will update these guidelines as new
information and data about COVID-19 becomes available.

In order to control communicable diseases in school, your child is expected to stay home or will
be sent home for the following reasons:

Fever: temperature at or above 100.0⁰ F. Use a thermometer to check the temperature; feeling the
forehead is not accurate.

COVID-19: A student or a member of the student’s household is waiting for COVID-testing results or has
tested positive for COVID-19.  Contact your school health office for guidance.

If positive for COVID-19, student may return to school only when all of the following are met:
● fever-free for 1 day (24 hours), without the use of fever-reducing medications such as

acetaminophen (Tylenol) or ibuprofen (Motrin).
● Improvement in respiratory symptoms, if present (e.g., cough, shortness of breath); and,
● At least 5 days have passed since symptoms first appeared.

*Diarrhea or loose bowel movements: 2 episodes in a 24 hour period (even if there are no other signs
of illness). Diarrhea must be resolved for a 24 hour period without use of anti-diarrheal medication
before the student can return to school.

*Vomiting (unrelated to anxiety or motion sickness): Any vomiting within the last 24 hours.

Rash: New, undiagnosed, rash or skin condition - at the nurse’s discretion - until verified by the
healthcare provider that it is not contagious.

Cough: New cough and any of the above symptoms and/or unable to sleep. May return with clearance
from a healthcare provider.

Conjunctivitis (Pink Eye), bacterial or viral: pink/reddish color to white part of the eye and thick, yellow
or greenish, crusty discharge. May return with clearance from a healthcare provider or when the student
is symptom free.

During COVID Pandemic, student may return to school only when:
● eye redness with any other symptoms above needs clearance by a healthcare provider.

Ringworm: treatment must be started or area must be covered until symptoms have resolved.

Vaccine Preventable Diseases (chicken pox, hepatitis A, measles, mumps, rubella, pertussis [whooping
cough]): The student cannot return to school without clearance from a healthcare provider.

*Students with medical conditions must have a note from their provider on file with the school nurse.

Exclusions are based on the Texas Administrative Code Rule §97.7, Austin/Travis County Public Health, and
the Centers for Disease Control and Protection (CDC).
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DVISD HEALTH SERVICES

El Equipo de Salud del Distrito escolar de Del Valle está tomando pasos para prevenir la propagación del COVID

19. Es la meta del Distrito Escolar Del Valle de proveer estrategias de prevención que permiten a nuestras

escuelas resumir el trabajo importante de educar a nuestros jóvenes. Estamos haciendo todo lo que podemos

para proveer un ambiente seguro y saludable para aprender. Les mantendremos informadas sobre cambios de

información y data del COVID 19 encuanto esté disponible.

Para poder controlar enfermedades contagiosas en la escuela su hijo/a debe quedarse en la casa o si lo van a

mandar para la casa por las seguiente razones:

Fiebre: Una temperatura de 100.0 F o más alto. Use un termómetro para tomar la temperatura porque solo sentir

la frente no es preciso.

COVID-19: Un estudiante o un miembro de la casa está esperando resultados o a salido positivo del COVID-19.

Comuníquese con la enfermería de la escuela para más orientación.

Si es positivo para COVID-19, el estudiante puede regresar a la escuela cuando todos los siguientes se haigan

cumplido:

● Libre de fiebre por un día (24 horas), sin el uso de medicamento que reduce la fiebre por ejemplo

acetaminofeno (Tylenol), o ibuprofeno (Motrin).

● Mejoría en los síntomas de respiración, si se an presentado ( por ejemplo tos, y dificultad de

respiración)  Y

● Al menos 5 dias an pasado desde que los síntomas se presentaro.

*Diarrea o popo suelto: 2 episodios en 24 horas ( aunque no se presenten otros síntomas). La diarrea tiene que

resolverse en 24 horas sin el uso de medicamento anti diarrea para que el estudiante pueda regresar

*Vómito (no relacionado con mareo o anciedad ): Cualquier vomito en 24 horas.

Sarpullido/ Erupción: Nueva o sin diagnóstico sarpullido o erupción en cualquier parte del cuerpo/piel (a la

discreción de la enfermera) debe de ser verificado con el doctor que no es contagiosa.

Tos: Tos nueva y cualquier síntoma mencionado arriba o que le causa dificultad para dormir. Debe regresar con

nota del doctor diciendo que está bien regresar a la escuela.

Conjuntivitis, bacterial o viral: La parte blanca del ojo rojo/rosado y flujo amarillo o verde, flujo reseco. Puede

regresar a la escuela con nota del doctor diciendo que todo está bien o libre de síntomas.

Durante la pandemia del COVID 19, estudiantes pueden regresar a la escuela solamente cuando:

● lo rojo del ojo y cualquier otro síntoma de arriba necesita una nota del doctor diciendo que está bien.

La Tina: Tratamiento debe de haberse comenzado o la aria debe ser cubierta hasta que se resuelva.

Enfermedades prevenible por vacunas: (Varicela, Hepatitis A., Sarampión, Paperas, Rubéola, Tos Ferina. El

estudiante no puede regresar a la escuela sin nota del doctor que está bien.

*Los estudiantes con condiciones médicas deben tener una nota del doctor en la enfermería de la escuela.

Exclusions are based on the Texas Administrative Code Rule §97.7, Austin/Travis County Public Health, and
the Centers for Disease Control and Protection (CDC).
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